
● Sheinbaum rechazó los 
señalamientos  y los 
califica de calumnia

● Acusa que gobierno 
mexicano proporciona 
refugio a grupos

● Aseguran que 
desembolsan hasta 5 mil 
pesos al mes por estancia

● Familiares de reclusos 
denuncian privilegios de 
Rodolfo Fofo Márquez
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EN ESTE EJEMPLAR/ LA JORNADA NACIONAL

Estado de México

● Pide a la FGJEM
 el esclarecimiento
 inmediato del 
ataque

● Anunció que 
continuará con 
las políticas de 
seguridad 

● Ya hay nueve
detenidos, entre 
ellos, un menor de 
edad

● Policía aseguró 
autos;  sospechosos
fueron recluidos en 
en Chimalhuacán

Hasta las últimas consecuencias
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● Crearán una empresa 
filial en términos de la 
legislación mercantil

● SHyCP validará 
régimen de fondo de 
inversión del organismo

REDACCIÓN / P. 2

REDACCIÓN/ P. 2
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Aprueban 
constructora para 
Infonavit

Acusa Trump a 
México de alianzas 
con cárteles

Se quejan de 
elitismo en penal 
de Barrientos Exige edil municipal 

aclarar caso de 
regidor en Texcoco

▲ En el segundo día de gira por el Valle de México, la presidenta 
Claudia Shinbaum dio a conocer la construcción de 71 mil 
nuevas casas y 140 mil créditos del Infonavit, que se suman al 
Programa de Vivienda para el Bienestar; además de dotar con 
mejores servicios de salud, drenaje, agua y alumbrado a los 

municipios de esta región. El organismo de vivienda tiene en 
su cartera 6 millones 200 mil créditos. La mandataria anunció 
que en las próximas semanas se congelarán dos millones de 
créditos; en el evento estuvo acompañada de la gobernadora 
mexiquense, Delfina Gómez. Miguel González. P.2 

Construirán más casas en la entidad 



MIGUEL GONZÁLEZ

La presidenta de México, Claudia 
Sheinbaum Pardo, confirmó que 
ya está en marcha el programa 
integral para sacar del rezago a 10 
municipios de la zona oriente del 
Estado de México.

Destacó el apoyo a la vivienda, el 
cual tiene una inversión histórica 
para la entidad que supera los 4 mil 
millones de pesos.

En Valle de Chalco, entregó 7 mil 
tarjetas bancarias del Bienestar, 

con 40 mil pesos; en Ixtapaluca, 5 
mil 700, y en San Vicente Chicoloa-
pan, 5 mil para para mejoramiento 
o ampliación de vivienda.

El director del Instituto del Fon-
do Nacional de la Vivienda para los 
Trabajadores (Infonavit), Octavio 
Romero Oropeza, destacó que del 
millón de viviendas que tiene como 
meta construir el gobierno federal 
durante el sexenio, 71 mil corres-
ponden al Estado de México, de 
ellas, 36 mil serán construidas por 
la Comisión Nacional de Vivienda 
(Conavi) y 35 mil, por el Infonavit.

Para los 10 municipios de la zo-
na oriente se tienen consideradas 
21 mil 400 viviendas, casi 30% de 
las contempladas para el estado, y 
detalló que ya se trabaja de manera 
conjunta en los trámites de cambio 
de uso de suelo y las licencias para 
iniciar su construcción.

Agregó que la meta del Info-
navit es otorgar un millón 250 
mil créditos para mejoramiento 
y ampliación de vivienda a dere-
chohabientes, de los cuales, 140 
mil serán para el Estado de Méxi-
co; de ellos, 45 mil serán para la 

zona oriente de la entidad; dichos 
créditos serán desde 9 mil pesos 
hasta los 156 mil pesos con plazos 
de y a 10 años.

Romero Oropeza explicó que 
desde hace 37 años este instituto 
otorgó créditos en los que, aun-
que el derechohabiente pagaba 
de manera puntual sus intereses 
y abono a capital, la deuda seguía 
creciendo hasta triplicarse y cua-
druplicarse.

Por ello, dijo, hoy el Infonavit 
tiene en su cartera 6 millones 200 
mil créditos, de los cuales 4 millo-
nes presentan esta problemática y 
detalló que de esos cuatro millones 
de créditos que eran “impagables” 
300 mil corresponden a familias 
del Estado de México, por lo que en 
breve otros 2 millones de créditos 
serán congelados.
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LAS DEMARCACIONES SE UBICAN AL ORIENTE DE LA ENTIDAD

Sheinmabum anuncia 
plan para sacar del 
rezago a municipios 
En la gira de trabajo en la que se entregaron tarjetas de 
programas sociales también se anunció que 2 millones de 
créditos Infonavit serán congelados

Aprueban legisladores constructora para 
Infonavit entre confrontaciones y ajustes

REDACCIÓN

En medio de marcadas confronta-
ciones entre los legisladores de las 
distintas bancadas, el Congreso de 
la Unión federal inició este sábado 
el segundo periodo ordinario de se-
siones, en el que se tramitaba la 
aprobación a la Ley del Instituto 
del Fondo Nacional de la Vivienda 
para los Trabajadores (Infonavit).

La Sesión de Congreso Gene-
ral, en San Lázaro, concluyó con 
la salida de 87 de los 128 senado-
res, mientras que 268 de los 500 
diputados, que fueron convocados 
a sesión ordinaria.

Después de una larga jornada 
llena de cuestionamientos de las 

distintas bancadas a la reforma del 
Infonavit, los legisladores aproba-
ron las modificaciones propuestas.

La iniciativa regula la organiza-
ción, administración, operación, 
desarrollo, control, vigilancia y 
rendición de cuentas del Instituto, 
y atiende a sus objetivos y a la natu-
raleza de sus funciones. Asimismo, 
establece que el Instituto podrá 
construir viviendas, para lo cual 
creará una empresa filial en tér-
minos de la legislación mercantil. 

La minuta, consensuada el pasa-
do 24 de enero en el Senado de la 
República, se aprobó en lo general 
con 46 votos a favor y 10 en contra, 
en donde la Cámara baja realizó 
cambios a varios artículos y tran-
sitorios a dicha minuta.

Se establece que la Secretaría de 
Hacienda y Crédito Público valida-
rá el régimen del fondo de inver-
sión que administra el Infonavit y 
que se compone con el ahorro de 
las personas trabajadoras derecho-
habientes que no se destine al otor-
gamiento de créditos, inversión en 
construcción o presupuestos de 
operación. 

También que la Comisión de Vi-
gilancia del instituto se integrará 
con nueve miembros: tres pro-
puestos por el gobierno federal, 
tres representantes de los traba-
jadores y tres a propuesta de los 
representantes patronales, con-
trario a lo establecido en el texto 
anterior, que proponía que fueran 
cinco representantes del gobierno 

federal y sólo dos de los demás re-
presentantes. 

La iniciativa propone que el Co-
mité de Auditoría se integrará en 
forma tripartita con un miembro 
por cada representación, mientras 
que en el texto anterior el comité 
se integraría con tres integrantes 
designados por el gobierno federal. 

Eel Comité de Transparencia se 
integrará en forma tripartita por 
un representante del sector de 
las personas trabajadoras y uno 
del sector empresarial y uno del 
gobierno federal; en la propuesta 
inicial se establecía que el Comité 
se integrará por un representante 
del sector de las personas trabaja-
doras, uno del sector empresarial 
y tres del gobierno federal. 

REDACCIÓN

El presidente de Estados Unidos, 
Donald Trump, acusó al gobierno 
de México de mantener una alian-
za con los cárteles de la droga, la 
cual “ha proporcionado refugios 
seguros a los carteles para la fabri-
cación y transporte de narcóticos 
peligrosos”.

Este es el primer señalamiento 
de ligas de organizaciones del nar-
cotráfico con el gobierno de México 
que hace el magnate desde la Casa 
Blanca.

En respuesta, la presidenta de 

México, Claudia Sheinbaum, re-
chazó los señalamientos al gobierno 
mexicano, que calificó de calumnia.

En su cuenta de la red social X, la 
mandataria afirmó que “si en algún 
lugar existe tal alianza es en las ar-
merías de los Estados Unidos que 
venden armas de alto poder a estos 
grupos criminales”.

Puntualizó que el gobierno de Es-
tados Unidos es el que no combate 
la venta de estupefacientes en las 
calles ni el lavado de dinero. Subra-
yó que México no quiere confronta-
ción, y planteó al presidente Trump 
establecer una mesa de trabajo.

Ayer, en un comunicado, en el 

que confirmó la imposición de aran-
celes de 25% a las importaciones 
provenientes de México y Canadá, y 
de 10% a los productos energéticos 
canadienses y a las importaciones 
chinas, Trump puntualizó que esta 
alianza ha provocado la muerte por 
sobredosis de cientos de miles de 
víctimas estadounidenses.

“Esta alianza pone en peligro 
la seguridad nacional de Estados 
Unidos, y debemos erradicar la in-
fluencia de estos carteles peligro-
sos”, señaló en el texto el gobierno 
de Estados Unidos.

Añadió que hay una creciente 
presencia de carteles mexicanos 

que operan laboratorios de síntesis 
de fentanilo en Canadá.

“Un estudio reciente reconoció 
el aumento en la producción na-
cional de fentanilo en Canadá y su 
creciente papel en la distribución 
internacional de narcóticos”, indicó 
el texto.

La víspera, el mandatario anun-
ció la imposición de gravámenes 
para responsabilizar a México, Ca-
nadá y China por su incumplimien-
to en la lucha contra las drogas, y 
aseguró que el acceso al mercado 
estadounidense es un privilegio 
que debe garantizar la seguridad 
del país.

Acusa Trump alianza de cárteles con gobierno de México

Las tarjetas 
son para 
ampliación y 
mejoramiento 
de vivienda



Productores 
de tamales 
duplican
sus ventas
BRIAN PRADO

Las ventas de los productores de 
tamales por el Día de la Candela-
ria, suelen incrementar entre 80% 
y 100% lo que convierte a la fecha 
en una de las más importantes pa-
ra este sector durante todo el año.

La Cámara de Comercio, Ser-
vicios y Turismo (Canaco Ser-
vytur) del Valle de Toluca prevé 
una derrama económica supe-
rior a los 6 mil millones de pesos 
en el Estado de México, de los 
cuales, 165 millones de pesos 
son generados por las celebra-
ciones del Día de la Candelaria, 
que impulsan el consumo de 
productos tradicionales como 
tamales y atole.

Doña Rosa, una vendedora de 
tamales con más de 20 años de ex-
periencia en Valle de Toluca,  este 
sábado primero de febrero, salió a 
ofrecer sus productos como cada 
fin de semana.

Ahora hará casi el doble de su 
producción habitual para satisfa-
cer la demanda, por lo que de 150 
unidades de un día regular, pasará 
a 300, más los pedidos que le hi-
cieron con semanas de antelación 
para lo que calcula que necesitará 
30 kilos de masa, 20 kilos de carne 
y cinco kilos de chiles.

Señaló que inicia su jornada a 
las 3:00 de la mañana, mueve las 
ollas, mezcla la masa con manteca 
y guisa los rellenos.

La tradición de comer tamales 
cada 2 de febrero, es un motor 
económico para cientos de fami-
lias que, como la de Doña Rosa, 
dependen de esta celebración pa-
ra incrementar sus ingresos junto 
con las fiestas patrias.

MIGUEL GONZÁLEZ 

Con la participación de 65 artesa-
nos expertos en la elaboración de 
los tradicionales tamales, este fin 
de semana se lleva a cabo en el mu-
nicipio de Nezahualcóyotl la Feria 
del Tamal y el Atole 2025, con mo-
tivo del Día de la Candelaria. 

Para acompañar los tamales, 
los expositores también ofrecen 
más de 20 variedades de atole de 
sabores novedosos como rompo-
pe, tamarindo, higo y pistache, 
entre otros. 

La Feria del Tamal Nezahualcó-
yotl 2025 permanecerá en la ex-
planada Unión de Fuerzas (frente 
al Palacio Municipal) hasta el lu-
nes 3 de febrero.

Este año los países invitados 
son Colombia y Honduras, que 
ofrecen sus propias versiones de 
tamal, preparados con el estilo de 
su propia gastronomía.

Los visitantes podrán probar 
tamales para todos los gustos 

y para todos los bolsillos al estilo 
de todas las regiones del país con 
diferentes precios, desde los sen-
cillos con un costo de 15 pesos. con 
ingredientes tradicionales como 
mole verde o dulce, hasta los de 
estilo gourmet, cuyo costo se eleva 
hasta los 60 pesos, con variedad de 
rellenos; tres quesos, suadero con 
queso, cochinita pibil, con cortes 
finos de carne o arándanos.

En total se pueden contabilizar 
más de 60 variedades de sabores 
de este platillo tradicional con va-
riantes regionales y fusión de varias 
cocinas.

“Nosotros venimos de Huaya-
pan, Oaxaca, desde hace seis años, 
a ofrecer nuestros tamales de mole 
negro, de chapulines con flor de ca-
labaza envueltos en hoja de pláta-
no. También traemos el chocolate 
natural, tejate y café tradicional de 

nuestra tierra”, comentó Evodio 
Pérez, uno de los expositores.

Tradición religiosa 

“Probamos de tres quesos, de zar-
zamora con queso philadelphia, 
choriqueso, tocino con pimiento 
Morrón y de trufa, están muy bue-
nos”, compartió Adrián, vecino 
de la colonia Benito Juárez, quien 
acudió este sábado con su familia 
a desayunar. 

Según la tradición católica, el 
Día de la Candelaria, aquellos 
que, al partir la Rosca de Reyes, 
encontraron la figura deben in-
vitar los tamales, por lo que a 
fin de preservar las tradiciones 
y al mismo tiempo impulsar el 
comercio local, autoridades lo-
cales organizan, desde hace seis 
años, este evento.

LA JORNADA ESTADO DE MÉXICO
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Subsiste el 
tamal de 
Judas en 
Teotihuacán
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HAY EXPOSITORES NACIONALES E INTERNACIONALES

Se arma la tamaliza 
en Nezahualcóyotl
La Feria del 
Tamal y el 
Atole 2025 
tiene como 
invitados a 
Honduras y 
Colombia

 Para todos los gustos y bolsillos, la Feria del Tamal y el Atole de 
Nezahualcóyotl permanecerá hasta el 3 de febrero frente a Palacio 
Municipal de la demarcación Foto Miguel González

PALOMA CUEVAS 

L
A ANUNCIACIÓN DE la des-
pedida suele inundar la mirada 
con gotas de saliva nunca en-
tregadas; podrían ser besos no 
dados, suspiros cuajados.

EN ESTA OCASIÓN, la música de fon-
do era de The Smiths. Escuchábamos 
Please, please please let me get what I 
want, y tú te despedías largamente de 
mí. Decías que era momento de hacer 
cambios en tu vida y que esta relación 
ya no era lo que necesitabas, que si te 
sentías incompleto, que si te estabas 
dando a medias y no sé cuántos pretex-
tos más. 

TUS PALABRAS COMO eco en mi 
cabeza… “Esta relación”, y yo pre-
guntándome con una mezcla entre 
confusión y estupidez ¿Cuál relación? 
¿No se supone que esto era un simple 

free… una amistad que daba derecho a 
encuentros fortuitos? ¿En qué momento le 
pusiste una etiqueta? Y peor aún para mí: 
¿Cuándo dejé de darme cuenta de lo que 
estaba sintiendo por ti?

Y ES QUE el que mucho se despide… po-
cas ganas tiene de irse, y tal vez muchas, 
pero muchas de venirse, de entregarse, de 
vaciarse. Y es que ya lo dijo el poeta: “No 
hay lugar a donde yo me vaya o en donde 
yo me venga mejor que tu cuerpo”. Y si ese 
cuerpo del que hablamos era el mío, ¿Por 
qué negar la caridad a un desposeído?

TU MANO ACARICIANDO la mía y yo 
sintiendo mis dedos como los pétalos de 
una margarita en pleno proceso de des-
hojamiento: “Me quiere, no me quiere, 
me quiere, no me quiere”. Mis alas en el 
suelo como las de una mariposa lisiada 
y todo por causa de tus palabras: “Esta 
relación…” ¿Cuál de ellas? ¿La de amistad, 
la de complicidad, la de cachondería, la 
de camaradería, la de amantes? Cuando 
deshojamos mariposas en lugar de mar-
garitas... ¿será que aún preguntemos? ¿Me 
quiere, no me quiere?... ¿Y realmente de-
searemos conocer las respuestas?

MIENTRAS LLORABA EN silencio tu 
partida inminente (tampoco se trata de 

dar tus lástimas al desprecio, diría mi 
abuelita con sabiduría), desnudando para 
ti mi alma y mi cuerpo, escuché como me 
decías mientras el vestido caía al suelo: 
“Nunca podré amar a ninguna otra mujer. 
Eres el amor de mi vida...” y después te 
desvaneciste en una nube de humo de 
cigarro que inundó la habitación, y me nu-
bló la vista. En espasmos violentos debajo 
de ti, buscaba volver a escucharlo com-
pleto: “Nunca podré amar a ninguna otra 
mujer”. Pero lo que me invadió fue tan 
contundente que no acerté a escucharte 
más y cerré los ojos para no pensar.

NOS BESAMOS LENTA y pausadamente 
como si quisiéramos detener el tiempo en 
modo infinito. Me tocaste toda el alma; 
llegaste a donde solo tú sabes hacerlo. Y 
de repente sonreíste como si nunca me 
hubieras visto, y cuando te pregunté por 
qué, pusiste cara de acertijo... Esa no era 
la respuesta correcta... Una mujer nece-
sita romance de vez en cuando para no 
sentirse sórdida y superficial. Una mujer 
requiere un príncipe azul, aunque a veces 
se enlode el alma mientras entrega la piel.

MIRARNOS, DESEARNOS, DISFRU-
TARNOS, compartirnos. Qué delicia 
tomar la decisión de darse así, de dejar 
de ser dos para fusionarnos y que el 

segundo que dure ese choque sea fas-
cinantemente eterno.

EL ATAQUE EPILÉPTICO que anun-
cia una visión compleja de la vida, de la 
verdad… el orgasmo, el tuyo, el mío y el 
sincronizado, nos convierten en seres 
humanos, en seres alados…

A PESAR DE mis esfuerzos por mante-
nerte interesado, llego el punto en que 
soñando con las estrellas de tu pecho... 
Busqué el cielo y encontré el infierno... 
(¡Ah, qué intensa!) y, sin embargo, no 
hay algo que pueda reprocharme, y no 
me arrepiento, esa “relación” de verano 
fue algo inconcluso e intenso.

CUANDO LOS ESPASMOS termina-
ron encendí la luz y me encontré con 
las telarañas de mis miedos en la ven-
tana...volví a apagarla, como apago con 
pasión, mi declaración humana.

Y ES QUE todos los muertos huelen 
igual: a culpas pasadas por agua y sal... 
De repente, ya ni con loción podía qui-
tar de tu piel ese aroma a culpa pasada, 
a reproche y se volvió insoportable, al 
punto de que, cuando por fin decidiste 
retirarte, yo ya me había ido hacía 
tiempo.

LAS ÍTACAS
Lepsia!

MIRIAM VIDAL

El cambio de hábitos alimenticios 
y costumbres en la región de las 
pirámides han permitido que uno 
de los platillos más reconocidos de 
la región, el tamal de Judas, deje de 
ser del gusto de las nuevas genera-
ciones, coincidieron las cocineras 
que aún lo elaboran de manera 
tradicional. 

Martha, una de las personas 
de la comunidad de Cuanalan en 
Acolman que aún los preparan, 
compartió que lo aprendió de su 
suegra, quién cocinaba los tamales 
morados, que ponía a secar en el 
tendedero del patio para que estu-
vieran listos, sobre todo en Semana 
Santa.

Doña Elenita, de San Pedro Tepe-
titlán, solo los cocina por pedidos, 
pues reconoció que ya no son del 
total agrado de los jóvenes. Hoy sus 
consumidores son a quienes les trae 
recuerdos de sus antepasados. 

Reina recordó que por la década 
de los años 60 y 70, su mamá la po-
nía a moler el maíz azul en un pe-
queño molino casero para formar 
una masa endulzada con piloncillo.

La mezcla se extendía en hojas de 
maíz y les ponía un poco de alber-
jón molido para “darles un mejor 
sabor”, indicó. Después de cocer-
los al vapor en una olla de barro, las 
piezas se colgaban en algún sitio del 
hogar, al menos una semana, para 
que se endurecieran.

Ella también reconoció que los jó-
venes prefieren los tamales suaves, 
de distintos sabores para consumir-
los en la celebración de la Candela-
ria por lo que casi ya no preparan 
los tradicionales bocados.



ALEJANDRA REYES

El Frente Nacional por la Familia 
en el Estado de México hizo un 
llamado a las autoridades de los di-
ferentes niveles de gobierno para 
que estén atentas a las denuncias de 
padres de familia sobre la presencia 
de personas que venden drogas con 
forma de dulces.

Jair Martínez, representante 
del Frente, destacó que este es un 
problema grave que afecta la sa-
lud, la seguridad y el bienestar de 
los estudiantes de nivel primaria y 
secundaria.

Enfatizó que la presencia de 
drogas en los centros educati-
vos puede tener consecuencias 
devastadoras; por eso, las auto-
ridades municipales y estatales 

deben estar atentas a esta si-
tuación, que por lo general se 
registra en colonias populares 
de los diferentes municipios del 
Valle de México.

“Es fundamental que las auto-
ridades educativas, los padres y 
la comunidad en general trabajen 
juntos para prevenir la venta y el 
consumo de drogas en los centros 
educativos”, mencionó.

Reconoció que casos concretos 
no se tienen,pero señaló que sí 
existen comentarios de los padres 
de familia de que en las afueras de 
las escuelas hay personas vendien-
do esos dulces.

En redes sociales está circulan-
do una fotografía de padres de 
familia que piden a otros padres, 
y sobre todo a los pequeños po-
ner atención en la venta de ositos 
panda de color rosa, que se venden 
como si fueran dulces, los cuales 
tienen la droga conocida como 
éxtasis o incluso marihuana.

Martínez destacó finalmente 
que este problema se da princi-
palmente en zonas populares de 
Naucalpan, Ecatepec, Tlalne-
pantla, Nezahualcóyotl y Cuau-
titlán Izcalli.
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TRUMP RECARGADO QUITOS  ASEGURAN QUE SE DISTRIBUYEN EN EL VALLE DE MÉXICO

Alertan sobre venta de 
dulces con droga en el 
Estado de Mexico

Capacita Movilidad a 45 
mujeres conductoras de 
transporte público

A punto de desaparecer estación de 
Ferrocarril Central, por incendio

 Jair Martínez comentó que 
se han recibido denuncias de 
personas vendiendo ositos 
de dulce de color rosa, que al 
parecer contienen droga. Foto 
Especial

REDACCIÓN

Como parte de los trabajos que 
realiza el Gobierno de la Maes-
tra Delfina Gómez Álvarez para 
avanzar en la transformación del 
transporte con perspectiva de 
género, Daniel Sibaja González, 
Secretario de Movilidad del Esta-
do de México (SEMOV) inauguró 
el primer curso de “Mujeres al 
Volante” 2025.

En total, 45 mujeres de Eca-
tepec y Tecámac serán capa-
citadas y certificadas durante 
20 días por instructores avala-
dos por el Consejo Nacional de 
Normalización y Certificación 
de Competencias Laborales 
(Conocer) de la Secretaría de 
Educación Pública (SEP) en la 
que será la cuarta generación del 
programa de “Mujeres al Volan-
te”, que suma a 232 solicitantes 
que se han registrado a los cur-
sos de certificación. 

El año pasado, en las primeras 
tres generaciones, se presenta-
ron 187 mujeres, de las cuales 
138 se graduaron y certificaron, 
y más de 65%se desempeñan en 
la actualidad como operadoras 
de transporte público en la zo-
na de Nezahualcóyotl, Texcoco 

y Ecatepec.
Sibaja González destacó que con 

estas acciones el transporte públi-
co se vuelve más inclusivo y abre 
una oportunidad laboral para este 
sector de la población con salarios 
dignos y fijos.

Candi Ashanti Domínguez 
Manjarrez, titular del Instituto 
del Transporte del Estado de 
México (ITEM) comentó que los 
cursos de capacitación brindan 
a las mujeres más seguridad y 
confianza para que logren sus 
objetivos personales y exhortó 
a las aspirantes a que se apoyen 
para graduarse y en poco tiempo 
obtengan su certificación y licen-
cia para conducir una unidad de 
transporte público.

Sergio García Romero, Director 
General de Movilidad Zona III, des-
tacó que el programa “Mujeres al 
Volante” ha dado buenos resulta-
dos, demostrando que el servicio 
de transporte público es un oficio 
digno que permite sacar adelante 
a las familias de quienes se desem-
peñan esta actividad.

Al lanzamiento de este curso 
asistieron representantes de las 
empresas de Autotransportes Gru-
po Marte, de la Unión de Taxistas, 
Campesinos Libres independientes 
Ruta 89 y Autotransportes Urba-
nos y Suburbanos de Tecámac.

ALEJANDRA REYES

Un nuevo incendio ha provocado 
que la estación del ferrocarril 
Central del centro de Cuautitlán, 
esté a punto de desaparecer, a 
pesar de ser una construcción de 
más de 100 años de antigüedad.

Vecinos y el Centro de Investiga-
dores Culturales, destacaron que 
ese lugar concentra historia desde 
la época de Porfirio Díaz, pero tam-
bién es un lugar donde duermen 
migrantes y gente en situación de 
indigencia.

El incendio destruyó muchos ele-
mentos arquitectónicos originales, 
como cantera. Tras la extinción del 
fuego, las instalaciones fueron sa-
queadas por la gente.

El edificio siniestrado se encuen-
tra en abandono y sin ningún pro-
yecto de estabilización estructural.

Tomás Sánchez, investigador 
Cultural de Cuautitlán, dijo que  

ha investigado la historia de estas 
instalaciones y han propuesto su 
protección ante autoridades mu-
nicipales y federales sin obtener 
respuesta, ya que el edificio fue in-
augurado por Porfirio Díaz el 2 de 
abril de 1878.

En marzo del 2024 se quemó y 
el miércoles 29 de enero del 2025, 
se registró otro incendio en la ter-
minal que aún no se sabe si fue in-
tencional.

Sánchez, narró otro incidente: el 
10 de septiembre del 2016 un auto-
móvil chocó contra la fachada de la 
antigua estación y la destruyó pues 
no existe ninguna barda o muro que 
proteja el inmueble.

La terminal Cuautitlán del Tren 
Suburbano se encuentra en la es-
tación del Ferrocarril Central y a 
simple vista, su deterioro es eviden-
te y su fachada está destruida, las 
paredes y pisos están quemados, 
sus muros tienen fisuras y los arqui-
tectónicos originales, como cantera 

están destruidos.
Esta antigua estación se ubica 

en medio de dos vías, donde las 
vibraciones por el paso del tren, 
afectan su estabilidad y ante el 
abandono, se ha convertido refugio 
de indigentes y migrantes quienes 
constantemente realizan fogatas.

La historiadora Dolores Serrato 
recuerda que hace una década es-
te espacio contaba con las puertas 
de madera, las ventanas originales 
y el área de taquilla, pero con el 
paso del tiempo las personas han 
robado y destruido el inmueble.

El cronista Jorge Fragoso, dijo 
que cuando pasó el siniestro de 
2016, había estado en pláticas 
con el gobierno municipal para 
rescatarla, pero al parecer no se 
llevó a cabo, iban a tener pláticas 
con el Instituto Nacional de An-
tropología e Historia (INAH) que 
tampoco se concretaron y no se le 
dio el seguimiento.

Jair Martínez,  representante del 
Frente Nacional por la Familia en 
la entidad, pidió a los padres de 
familia estar alerta ante el caso 



MIRIAM VIDAL

El presidente municipal de Texco-
co, Nazario Gutiérrez Martínez, 
lamentó el asesinato del primer re-
gidor de su administración, Erick 
David Galicia Ortiz, y exigió a la 
Fiscalía General de Justicia del Es-
tado de México (FGJEM) el escla-
recimiento inmediato del ataque. 

La noche del viernes, el regidor 
morenista fue atacado a balazos a 

bordo de su camioneta, cuando lle-
gaba a su domicilio en la calle Inde-
pendencia de la comunidad de San 
Miguel Coatlinchan.

Tras darse a conocer los hechos, 
el alcalde expresó su indignación y 
ofreció su solidaridad con la fami-
lia de quien consideraba un querido 
amigo, de acuerdo con un comuni-
cado. 

“Ya se encuentran trabajando en 
este momento todas las corporacio-
nes y autoridades y exijo que no se 

descanse hasta llegar a las últimas 
consecuencias y se esclarezca de 
manera inmediata los motivos o 
las causas del ataque a mi querido 
amigo”, escribió.

Aseguró que por su parte,  con-
tinuará con las políticas de segu-
ridad y que, de manera personal, 
dará seguimiento a las investiga-
ciones que se desarrollen en torno 
al tema.

El asesinato de Erik Galicia se 
suma a otros dos hechos violen-

tos registrados en el municipio de 
Texcoco durante el primer mes de 
gobierno de Nazario Gutiérrez. 

En distintos hechos, en las últi-
mas semanas, se registraron dos 
balaceras en pulquerías de las 
comunidades de La Purificación 
y Cuautlalpan con saldo total de 
tres personas fallecidas y cuatro 
heridas.
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El crimen del 
morenista se 
suma a otros dos 
hechos  violentos 
registrados en el 
primer  mes de 
gobierno de 
Nazario 
Gutiérrez

EL EDIL PIDIÓ LLEGAR A LAS ÚLTIMAS CONSECUENCIAS

Exige alcalde de 
Texcoco esclarecer 
asesinato de regidor
Tras lamentar la muerte de Erick Galicia en un ataque 
armado,  el presidente municipal ofreció solidaridad 
con los deudos de su compañero de cabildo

NUEVO INCENDIO DE PASTIZAL EN TOLUCA

▲ Elementos de Protección Civil y Bomberos de 
Toluca atendieron el reporte de incendio en el 
Cerro de la Teresona, delegación San Mateo 
Oxtotitlán, sin reportar daños en la masa 
forestal, salvo en pastizales. El coordinador de la 
dependencia, Juan Carlos Yáñez, señaló que las 

labores de contención del incendio terminaron 
sin registrar pérdidas materiales o humanas.
La autoridad municipal hace un llamado a la 
ciudadanía a no quemar llantas o basura en 
lotes baldíos para evitar este tipo de 
conflagraciones. Fotos Especiales

Detienen a nueve por 
muerte de regidor, 
hay un menor

Redacción

Elementos de la Secretaría 
de Seguridad (SSEM), en 
coordinación con agentes de 
la Fiscalía General de Justicia 
de la entidad (FGJEM) y la 
Policía Municipal, detuvieron 
a ocho sujetos y un menor 
de edad posiblemente rela-
cionados con el asesinato del 
primer regidor de Texcoco.
Tras esta labor de investiga-
ción y vigilancia se dio con 
el paradero de los probables 
responsables, por lo que 
fueron detenidos Jesús “N” 
de 24 años, Pablo “N” de 39 
años, Abimael “N” de 43 
años, José “N” de 20 años, 
Erick “N” de 25 años, Daniel 
“N” de 19, Emiliano “N” de 
53, Alejandro “N” de 23 y un 
menor de 17 años de edad y 
se aseguraron cuatro auto-
motores. Los detenidos fue-
ron remitidos, junto con lo 
decomisado ante la FGJEM 
con sede en el municipio de 
Chimalhuacán, donde se 
determinará su situación 
jurídica.

Se quejan familiares de 
presos en Barrientos 
por privilegios del Fofo
ALEJANDRA REYES

Familiares de reos del penal de 
Barrientos en Tlalnepantla de-
nuncian maltrato hacia los in-
ternos por parte de los custodios 
y, molestos, se quejaron de que 
solo al influencer Rodolfo Fofo 
Márquez lo cambiaron del penal 
y destituyeron a funcionarios por-
que sufrió algunos golpes, cuando 
el maltrato a los presos es cons-
tante y la posibilidad de centro de 
internamiento muy bajas.

Dijeron que el encarcelamiento 
de sus familiares no solo son años 
de estar privados de la libertad, 
sino que cuesta caro para las fa-
milias pagar para que una Perso-
na Privada de la Libertad (PPL) 
pueda sobrevivir en el penal.

Rosario “N”, quien tiene a su 
hermano desde hace cinco años 
por el delito de robo, comentó 
indignada que a Fofo Márquez lo 
sacaron del penal porque recibió 
solo unos manazos y golpes. “Si 
vieran cómo les han pegado a 
nuestros familiares y ni siquiera 
hacen nada las autoridades. No se 
vale eso, a los ricos e influyentes 
los tratan como señoritas”.

Comentó que a la mayoría de 
los PPL en el penal de Barrientos 
les cobran cuotas por todo: el de-
recho a dormir acostado, recibir 
un poco de agua para beber y 
asearse, evitar golpizas y asaltos.

Estudios de organizaciones ci-

viles y académicos señalan que un 
preso puede desembolsar un pro-
medio de 5 mil pesos al mes por vi-
vir en relativa calma dentro de una 
prisión mexicana.

Sandra Rocha, quien tiene a su 
primo en el penal de Barrientos, 
destacó: “si a Fofo Márquez solo le 
metieron algunos golpes, imagínate 
cómo tratan a nuestros familiares 
que no tienen dinero para pagar 
todo lo que exigen los custodios o 
las mafias internas del penal”, por 
lo que se quejó de que a algunos de 
los reos se les ayude casi de inme-
diato, mientras hay personas que 
son agredidas al interior del penal 
casi a diario.

Mariela Acosta, cuyo esposo 
está en la cárcel por un homici-
dio que no cometió, pero que tras 
tres años de cárcel, ella y toda su 
familia han gastado mucho dinero 
cada que lo visitan.

Opinó que no hay justicia, pues 
al que verdaderamente golpeó a 
una mujer casi hasta matarla, lo 
tratan mejor que a cualquier pre-
so. “Aquí hay diferencia de clases 
sociales”, dijo.

Cabe resaltar que Xóchitl Alcaráz, 
madre de Rodolfo Fofo Márquez, en 
una entrevista que le hicieron me-
dios electrónicos, declaró que teme 
por la vida de su hijo y pidió hablar 
con la gobernadora del Estado de 
México, Delfina Gómez Álvarez.

Dijo estar preocupada por la se-
guridad de Rodolfo y no quiso ha-
blar más hasta no obtener una cita 
con la gobernadora.



FRANCISCO HURTADO CISNEROS*

Candelaria se deriva de candela, 
fuego o llama que produce calor y 
luz, un sinónimo de candela es vela. 
Se le llama fiesta de la Candelaria 
porque según la tradición cristiana, 
al terminar la cuarentena de pos-
parto, la Virgen María acudió al 
templo de Jerusalén para ser puri-
ficada y bendecir a su hijo Jesús. Al 
recordar en la antigüedad ese pasa-
je en Europa, se acostumbraba a lle-
var una paloma a los templos. Con 
el paso del tiempo se sustituyó por 
una candela o vela, y la autoridad 
eclesiástica determinó que fuera 
el 2 de febrero el día para celebrar 
el suceso. Así nació la fiesta de la 
Candelaria.

Durante el proceso de evange-
lización por los españoles, en la 
Nueva España, se dan cuenta que 
la fecha de la Candelaria coinci-
día con una celebración mexica la 
cual servía para realizar diversos 
ritos a sus deidades: Tláloc, Chal-
chiuhtlicue y Quetzalcóatl, a quie-
nes les ofrecían o presentaban de 
manera simbólica las semillas que 
habrían de cultivar en la tempo-
rada de siembra, marcando así el 
inicio del nuevo ciclo agrícola. En 
esa ocasión tan significativa para 
los mexicas se servían diversos 
alimentos preparados a base de 
maíz, entre ellos los tamales, pa-
labra que proviene del náhuatl, 
tamalli, que significa envuelto, y 
una bebida llamada atolli, atole.

Fue así que la combinación de 
creencias y costumbres cristianas 
e indígenas, [sincretismo] dio pa-
so a la tradición de celebrar en la 
Nueva España el 2 de febrero como 
un día importante para recordar la 
presentación de Jesús al templo y el 
inicio del nuevo ciclo agrícola, tra-
dición que hasta hoy en día se sigue 
practicando en México.

En el caso del municipio de Ot-
zolotepec, de raíces otomíes y pos-
teriormente influenciado por el le-
gado mexica, al haber sido conquis-
tados y ante la inminente invasión 
europea fue imposible escapara a 
esta tradición, aunque no siempre 
se ha celebrado como se ve o cono-
ce donde lo principal es vestir con 
varios atuendos al Niño Dios que se 
arrulló en Navidad y llevarlo a misa 
para su bendición (1). 

A finales de los años 50 y princi-
pios de los 60 del siglo XX, los re-
cuerdos de los antepasados dan una 
pista para ir más allá de ese tiempo 
y dar una idea de lo que, seguro, 

se practicaba con relación al 2 de 
febrero. Los ancianos señalan que 
existía la costumbre de los otzolo-
tepenses, el Día de la Candelaria, de 
colocar en un plato o canasta con 
diversos tipos de semillas: maíz, fri-
jol, haba, trigo, calabaza o cebada; 
semillas de lo que se cultivaba en el 
municipio para ser bendecidas en la 
misa que se celebraba a medio día 
en la parroquia de San Bartolomé 
Apóstol. Era poca la gente que lle-
vaba su Niño Dios a bendecir como 
actualmente sucede (2). 

Junto con las semillas para la 
gente también fue muy importan-
te bendecir un ramo compuesto de 
laurel y romero, así como una vela 
o candela, las cuales en épocas de 
lluvia servían para “espantar o ahu-
yentar” las fuertes tormentas que 
pudieran hacer daño a los cultivos y 
a la población. La vela se encendía y 
el ramo se quemaba de tal manera, 
que solamente humeara, se procu-
raba que no ardiera por completo; 
se hacía la señal de la cruz y se re-
zaba con lo cual la gente “alejaba la 
tormenta”.

A la misa del 2 de febrero, nues-
tros abuelos la conocían como una 
de las misas mayores del año. Las 
semillas bendecidas el día de la 
Candelaria eran las primeras que 
se sembraban con la coa en la cabe-
cera de la milpa cuando llegaba la 
temporada de siembra anteponien-
do la señal de la cruz y las palabras 
“en el nombre sea de Dios”. 

Fue a partir del siglo XX cuan-
do, poco a poco, comenzó a te-
ner relevancia el Niño Dios como 
la figura principal del día de la 
candelaria, así como vestirlo de 
diversas maneras y tomó singu-
lar importancia el hecho de ha-
cer tamales de diferentes tipos, 
rememorando un poco lo que 
hacían los antiguos mexicas, así 
como en algunos casos mole con 
carne de guajolote, arroz y frijo-
les para ofrecer a los compadres 
quienes en Navidad arrullaron al 
Niño Dios. En la actualidad los ta-
males tienen más relación con la 
costumbre de aquellos a quienes 
el día de reyes les salió un Niño 
Dios al partir la rosca los deben 
invitar (3). 

Las nuevas costumbres han ido 
desplazando en Otzolotepec a las 
antiguas tradiciones al grado de ca-
si desaparecer la bendición de semi-
llas, la vela y el ramo, agregando a 
ello que cada vez es menos la gente 
que siembra una milpa; lo que sí se 
ha arraigado en nuestro municipio 
es la venta de diversos objetos rela-

cionados con la bendición del Niño 
Dios los cuales se ofrecen frente al 
templo(4).

Sería muy importante que este 
2 de febrero, para recordar y evo-
car a los ancestros, un poco a los 
abuelos y para no perder la tradi-
ción, fueran bendecidas semillas, 
el ramo y la vela, emblemas de la 
celebración. 
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MEMORIAS DE MI PUEBLO

Estas celebraciones tienen raíces 
mexicas; la palabra tamal y atole 
proviene del náhuatl, tamalli, que 
significa envuelto, y la bebida llamada 
atolli, atole.

Otzo
lotep
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 (1) La  atual celebración del 
2 de febrero, se remonta a la 
presentación del niño Jesús en el 
templo. Foto Especial 

 (2) En Otzolotepec suelen colocar semillas de los alimentos que se 
siembran en la zona, especialmente el maíz. Foto Especial 

 (4) A unque existen diversas tradiciones en el municipio de 
Otozolotepec, la de la fiesta católica es la que prevalece. Foto Especial

 (3) A la misa de celebración 
del Día de la Candelaria suelen 
llevarse velas (la luz), así como 
ofrecer tamales a quienes 
arrullaron al Niño Dios el 24 de 
diciembre. Foto Especial. 

Tradición del Día de la 
Candelaria en Otzolotepec



ALEJANDRO BAILLET

El 4 de febrero es el Día Mun-
dial contra el Cáncer, una de 
las enfermedades más devas-
tadoras, no solo por su impac-
to físico, sino también por las 
profundas huellas emocionales 
que deja en los pacientes y sus 
seres queridos.

Ha sido tema de numerosas 
obras literarias que han explo-
rado sus efectos en la vida de los 
pacientes, sus familias y amigos.

En la ficción, el cáncer no so-
lo aparece como una enferme-
dad, sino como un detonante de 
profundas reflexiones sobre la 
vida, la muerte, el amor y la 
trascendencia.

He aquí algunas de las mejores 
novelas que han abordado el cán-
cer desde distintas perspectivas. 
Son historias conmovedoras que 
nos invitan a entender el dolor, la 
lucha y la esperanza de quienes 
enfrentan esta enfermedad.

Bajo la misma estrella

John Green presenta una nove-
la juvenil que se convirtió en un 
fenómeno literario, pues los lec-
tores declararon que les atrajo 
por su honesta y conmovedora 
representación del cáncer en la 
adolescencia.

La historia sigue a Hazel Gra-
ce Lancaster, una joven con cán-
cer de tiroides que se enamora 
de Augustus Waters, un chico 
que ha perdido una pierna a 
causa de la enfermedad.

Con una mezcla de humor y 
tragedia, John Green logra plas-
mar la fragilidad y la belleza de la 
vida en una historia inolvidable.

La adaptación cinematográfi-
ca de la novela, de nombre ho-
mónimo, se estrenó el 6 de junio 
del 2014, en los Estados Unidos, 
protagonizada por  Shailene 
Woodley y Ansel Elgort.

La ridícula idea de no 
volver a verte

Aunque este libro combina fic-
ción y autobiografía, su fuerza 
radica en la manera en que Rosa 
Montero explora la pérdida y la 
enfermedad a través de la histo-
ria de Marie Curie, quien sufrió 
la muerte de su esposo por un 
accidente de laboratorio.

Montero hilvana su propia ex-
periencia con el duelo, creando 
un texto profundo y reflexivo 
sobre el dolor y la resiliencia.

La autora reflexiona sobre la 
vida de las mujeres, la ciencia 
y la literatura, y transmite la 
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Hay libros que no puedes dejar 
de leer, aunque haya vacaciones 
o en el transporte público. 
Esta semana dejamos tres 
recomendaciones para llevar a 
todos lados.

RECOMENDACIONES 
LITERARIAS 

LA COLONIALA COLONIA

Libro de Audrey Megee que nos 
lleva a 1979 y se sitúa en una 
remota isla irlandesa de escasa 
población, a la que llegan un pintor 
inglés y un lingüista francés. 
Su llegada sacude la vida de los 
habitantes, y su enfrentamiento 
contrasta con otro mucho más 
grave que el pueblo irlandés sufría: 
el de los protestantes y el IRA.

SEÑALES EN LA NOCHESEÑALES EN LA NOCHE

Dani Shapiro comienza su obra 
en 1985. Tres adolescentes 
ebrios deciden manejar y, en un 
instante, todo cambia. Cada una 
de sus vidas y la de Ben Wilf, un 
joven médico que acude al lugar 
del accidente, se hacen añicos. 
Para los Wilf, las circunstancias 
que rodean al accidente se 
convertirán en un secreto 
insondable.

LA EXACTITUD DEL LA EXACTITUD DEL 
DOLORDOLOR

Horacio Covertini escribe una 
historia de traiciones. Un boxeador 
agonizando por culpa de un balazo. 
Reconstruye los hechos que le han 
llevado hasta allí, a la vez que, en 
otra parte, su maestro se desvela y 
piensa en él. Los destinos de ambos 
están unidos por una estela de 
codicia, sangre y muerte.

LA LITERATURA EXPLORA  LOS EFECTOS EN PACIENTES Y FAMILIA

Sensibilidad y profundidad
El 4 de febrero es Día 
Mundial contra el 
Cáncer, jornada 
conmemorativa que 
se celebra cada año 
desde 2000

importancia de vivir el presente 
con plenitud. La obra es un home-
naje a la resiliencia humana y una 
invitación a aceptar tanto la belle-
za como la dolorosa realidad de 
la existencia, todo luego de que la 
pareja de Montero falleciera tras 
luchar contra el cáncer.

El teatro de Sabbath

Es una novela de 1995 escrita por el 
autor estadounidense Philip Roth. 
Fue la ganadora del Premio Nacio-
nal del Libro de 1995 en la categoría 
de ficción.

Difícil empatizar con tamaño 
caudal de conducta inmoral: Sa-
bbath engaña a las mujeres, se 
aprovecha de ellas con malas artes, 
engaños, chantajes, a pesar de ser 
un individuo de mal aspecto físico

Mickey Sabbath es un titirite-
ro desempleado con una afinidad 
por las prostitutas, el adulterio y los 
encuentros sexuales casuales. Sa-
bbath siente orgullo por su estatus 
como el típico viejo sucio y disfruta 
manipulando la gente a su alrede-
dor, principalmente las mujeres.

Cuando su amante de varios 
años, Drenka, muere de cáncer 
fulminante, el protagonista sufre 
una crisis que lo lleva a considerar 
el suicidio como el final de una vida 
que ve como un fracaso.

La muerte de Iván Ilich

Lev Tolstói nació en Yásnaya Po-
liana en 1828 y murió en la ciudad 
que hoy lleva su nombre el 20 de 
noviembre de 1910. 

Como a menudo acontece en 
otras obras de Tolstói, La muerte 
de Iván Ilich, escrita entre 1884 y 
1886, tuvo como punto de arranque 
un incidente en la vida real. Un ma-
gistrado del tribunal de Tula, Iván 
Ilich Méchnikov, había muerto 
de cáncer abdominal en 1881; y un 
hermano del difunto fue quien dio 
cuenta a Tolstói de los horribles su-
frimientos que habían precedido a 
su muerte.

El relato impresionó tanto a Tols-
tói que al punto comenzó a imaginar 
una obra en la que el personaje prin-

cipal fuese un juez del tribunal pro-
vincial, hombre que a la intachable 
probidad en su profesión agregaba 
en su vida personal la honradez, la 
afabilidad y una clara afición al bien-
estar físico y moral.

El cuaderno de Nippur

En esta novela de la argentina Ma-
ría Marie Vázquez, la confeccionó 
a mano como legado para su hijo 
Nippur (por entonces de dos años), 
durante sus siete meses de conva-
lecencia entre una operación por 
un cáncer de ovarios en estado 
avanzado (septiembre de 2014) y 
su muerte. 

Apenas recuperada de la inter-
vención quirúrgica, y ante el pro-
nóstico de una casi segura muerte 
cercana, Marie se dispuso a volcar 
en el cuaderno todo lo que quería 
decirle a su hijo de por entonces 
dos años.

“Un libro que escribí (y sigo es-
cribiendo) para que mi hijo me pue-
da conocer si las cosas salen mal”.

Escribió a mano y dibujó en él 
durante los siete meses siguien-
tes, hasta terminarlo pocos días 
antes de morir, en la habitación 
104 del Sanatorio de la Provi-
dencia donde pasó internada sus 
últimas semanas

Si bien no había sido escrito a tal 
fin, fue publicado seis meses des-
pués y se transformó inmediata-
mente en un suceso de ventas que 

forzó una segunda y tercera edición 
a pocos días de su lanzamiento. 

Cuando el aliento se 
convierte en aire

Paul Kalanithi, un neurocirujano 
con una prometedora carrera fue 
diagnosticado con cáncer de pul-
món en etapa avanzada cuando te-
nía apenas 36 años. En este libro, 
que se publicó de manera póstuma, 
narra su experiencia desde la pers-
pectiva de un médico que se con-
vierte en paciente.

La historia es un viaje filosófico 
y existencial. Kalanithi reflexiona 
sobre el significado de la vida, la 
muerte y el legado que dejamos. 
Su escritura es elegante y profun-
damente conmovedora, con una 
mirada introspectiva sobre la en-
fermedad que rara vez se encuentra 
en otras obras. Es un libro que nos 
recuerda la fragilidad de la exis-
tencia y la importancia de vivir con 
propósito.

Antes de morirme

Jenny Downham nos presenta a 
Tessa, una adolescente diagnos-
ticada con leucemia terminal que 
elabora una lista de deseos antes 
de morir. La lista incluye cosas co-
mo enamorarse, experimentar la 
libertad sin restricciones y romper 
ciertas reglas.

Lo interesante de este libro es 
que no cae en la tristeza absoluta. 
Tessa es un personaje lleno de vida, 
con deseos y emociones intensas. 
Aunque la enfermedad avanza, la 
historia se centra en su determi-
nación por vivir cada momento al 
máximo. Es una obra emotiva, pero 
también llena de energía y vitalidad.

Pabellón de cáncer

Alexandr Solzhenitsyn desarrolla 
la historia en un hospital en Tas-
kent en los años 1950. Como el tí-
tulo lo indica, la novela se concentra 
en un grupo de enfermos de cán-
cer mientras experimentan quimio-
terapia.

Explora la vida del efecto en los 
campos de trabajo tendrá en la vi-
da de un hombre, pues el protago-
nista Oleg Kostoglotov se da una 
sacudida eléctrica para descubrir 
el mundo materialista de la ciudad 
fuera de la sala del cáncer. Oleg está 
en “exilio perpetuo” en Ush-Terek, 
en Kazajistán.

La sala de cáncer de la novela 
hace muchas referencias alegóri-
cas al estado de la Rusia soviética, 
particularmente la cita de Kostoglo-
tov: “una persona muere de tumor, 
¿Así puede un país sobrevivir con 
tumores como campos de trabajos 
forzados y exilios?”.

Destaca la comparación entre 
el cáncer que alcanza al paciente 
con el estado policial que alcan-
za Rusia.

Estos libros no solo hablan de 
cáncer, sino de la vida en sus for-
mas más crudas y auténticas. Nos 
muestran el miedo, la angustia, la 
esperanza y el amor que surgen en 
medio de la adversidad.

La literatura nos ayuda a com-
prender y procesar el dolor, nos 
conecta con experiencias univer-
sales y nos recuerda que, incluso 
en los momentos más oscuros, 
hay espacio para la belleza y la 
resistencia.
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Celebran a la Candelaria con 
festival, historia y tradición

MIGUEL GONZÁLEZ, MIRIAM VIDAL, BRIAN PRADO/ P4.

ALEJANDRO BAILLET/ P. 7

Conmemoración 
del Día Mundial 
del Cáncer con 
literatura 

GEM inicia la 
certificación del 
programa Mujeres 
al volante 2025 

● La fecha sirvió de 
inspiración para 
autores del mundo  
en varios géneros

● Debido al éxito obtenido en la 
primera edición de 2024, en la 
que se realizaron tres cursos de 
capacitación con 187 participantes, 
de los cuales 138 se graduaron 
y 65 % se desempeña como 
operadoras de transporte público 
en la zona del Valle de México, 
para la primera edición de este año 
se registraron 227 conductoras, 
lo que superó la expectativa 
del gobierno mexiquense. Las 
inscritas recibirán capacitación 
durante 20 días, por parte de 
instructores avalados. Redacción 
/ P. 4

▲ En el Día de la Candelaria —tradición que nace en las Islas 
Canarias, España, y que, con los años, llegó a México— se 
acostumbra que la persona que halló la figura de un niño en la 
Rosca de Reyes debe regalar tamales y atole. En Otzolotepec, el 2 
de febrero conmemoran las fiestas católicas y las mexicas. Además 

de preparar tamales, hay mole tradicional para los padrinos que 
arrullaron al Niño Dios el 25 de diciembre. En el campo, se reza y 
se enciende y riega la cera de una vela bendita en la tierra a manera 
de ruego, con la intención de levantar una cosecha productiva. 
Francisco Huertado Cisneros Foto Especial  P.6 

● Se recuerda desde  
el año 2000, cada 4 
de febrero, con 
diversas acciones 

Combinación de historias y tradiciones
El Infonavit 
dejó de ser lo 

que era. 
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LAS ÍTACAS

Ploma Cuevas                                                  P. 4

● Se arma fiesta en  
Neza con programa 
internacional; Colombia y 
Honduras, los invitados 

● Tamales de Judas, 
creación auténtica del 
Valle de Teotihuacán, 
hechos con masa azul

● Canaco del Valle de 
Toluca prevé derrama 
económica de 6 mil mdp 
por la celebración


